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Respublikamizda moktab yasinda éyranmayi 0yranmok saristasinin
formalasmasinin psixoloji-pedaqoji imkanlarinin miiayyan edilmasi

Xulasa

Mogalada tmumtahsil miassisalorinds sagirdlorin dyronma gabiliyyatlorinin inkisafina komok
edo bilacok psixoloji vo pedaqgoji amilloro nazor salinir. Magalodo erkon yeniyetmo moktablilorin
Oyronmo gabiliyyatlori Gzra inkisaf xiisusiyyatlori aragdirilir. Bu yas qrupunda olan &yrananlarin
daha samarali dyronmosina kdmok edan psixoloji vo pedaqoji xususiyyatlor vo sorait askar edilir.

Mixtolif pedaqoji vo psixoloji elementlorlo sartlonan tolim zamani sagirdlarin istanilon fonn
Uzra bilik vo bacariglar1 inteqrasiya olunmasi genis sokildo izah olunur. Magalonin gonastine
osason, yaxsi tadris vo tolim tisullart sagirdlori tapsiriglart yerino yetirmays, onlari tolim prosesine
calb etmays, tongidi diisiinmo qabiliyyatlorini inkisaf etdirmoyo, davamli vo faydali qarsiligh
olagalori inkisaf etdirmoyo, bir-birinin isini qiymatlondirmays imkan verir va sagirdlorin mévzunu
basa diismasini tomin etmays va tokmillogdirmoaya shomiyyatli téhfs verir.

Sagirdlara 0yronmo gabiliyyatini inkisaf etdirmoys kémok edon strategiyalari miizakira etmayin
bir ne¢a yolu var. Malum olmusdur ki, miallimin foaliyysti, pedaqoji prosesin ohataliliyi, muxtalif
somorali tolim materiallarinin olmast imumi tohsil miassisalorinds sagirdlorin dyronmo kompe-
tensiyalarina tasir gostarir. Muoallimlor bu sebobdan hom pedaqoji, ham dos psixoloji todris metodlari
Uzro mutoxassis olmalidirlar, ¢linki onlar hom dyronma vasitogilori, hom ds istirak¢ilaridirlar.
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Determining the Psychological and Pedagogical Opportunities of the Formation
of the Skill of Learning to Learn at School Age in Our Republic

Abstract

The article examines psychological and pedagogical factors that can contribute to the
development of students' learning abilities in general education institutions. The article examines
the developmental characteristics of early adolescent schoolchildren in terms of learning abilities.
Psychological and pedagogical characteristics and conditions that help learners in this age group
learn more effectively are revealed.

The integration of students' knowledge and skills in any subject during training, which is
conditioned by various pedagogical and psychological elements, is explained in detail.
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According to the article, good teaching and learning methods allow students to complete tasks,
involve them in the learning process, develop critical thinking skills, develop sustainable and useful
interactions, evaluate each other's work, and make a significant contribution to ensuring and
improving students' understanding of the subject.

There are several ways to discuss strategies that help students develop their learning abilities. It
has been found that the teacher's activity, the comprehensiveness of the pedagogical process, the
availability of various effective teaching materials affect the learning competencies of students in
general education institutions. Teachers should therefore be experts in both pedagogical and
psychological teaching methods, since they are both mediators and participants in learning.

Keywords: learning, competence, pedagogical, psychological, opportunities, strategies

Giris

21-ci osri xarakterizo edarkon bu dévrun bilikdo gérinmamis artim va siratli doyisiklik dovrii
oldugunu goriiriik. Malumdur ki, bilik iqtisadiyyatinda gigoklonmok comiyyat ticiin yeni fordlor va
icmalar daim daha miikommal bacariqlara sahib olmali, biliklorini yeni kontekstlords tatbiq etmali,
movcud is va diisiincs tisullarinin lazimsiz oldugu yerlards yeni biliklor yaratmali vo noyin vacib vo
nayin olmadigi barads mudrik miihakima yuritmali olacaglar. Bu baximdan tadrisin mozmunu daim
yenilonmali, 6yronms prosesini vacib bir morhals hesab etmolidir.

Oyranmayi Gyranmak, sagirdlora sinifde muollimin istiraki ilo mdévzunu doarindan dyronmoya
imkan veron tadris metodudur (Agayev, Talibov, isayev, Eminov, 2006; Andreyeva, 2005).

Muollimlorin moktobds isladiyi sagirdlorin oksoriyyati psixologlarin yeniyetmo adlandirdiglart
yas qrupuna aiddir. Yeniyetmolik biitiin usaqliq dovrlarinin saxsiyyatin formalagsmasi ilo bagli on
¢atin vo murakkob dovrudir (Andreyeva, 2005; Vygotskiy, 1983; Il'inskiy, 2014). Eyni zamanda,
bu, inkisafin an mihum marhalasidir, ¢linki burada oxlaqin asaslari qoyulur, sosial miinasibatlar,
0zlno, insanlara, comiyyato minasibat formalasir, doyarlor vo inanclar formalasir. Soxsi 6zunu
tokmillagdirmak Uglin aktiv istoklo alageli bu yas dovriiniin asas motivasiya Xotlori 6ziinii tanimag,
0zUn0 ifado etmoak vo 0zUnl tosdiq etmokdir (Zubova, 2016; Becker, Davis, McGregor, Grover,
1990).

Bundan olave, todrisdo Oyronmoyi Oyronmok Ucln arasdirma, dyranma, informasiyanin
layihalondirilmasi va ideyalarin toqdim edilmasi prosesinin tolim naticolorini effektiv gokildo
artirmaq ti¢lin bir vasito oldugu gostarilir.

Getdikco daha mirokkob zehni modellor yaratmaq Uglin moktob yasli usaglar molumati
uzunmuiddatli yaddasda birlasdirirlar va dyrandiklori zaman munasibatlori formalasdirirlar.

Tadgigat

Sagirdlor Ug¢un yeni molumatlar1 emal etmayin on tasirli yolu tocribali musllimin olmasidir
(Agayev, Talibov, Isayev, Eminov, 2006; Andreyeva, 2005; Becker, Davis, McGregor, Grover,
1990). Sinif otaginin toskili usaqlara moktob hoyatinin realliglarin1 kosf etmok, gruplarda birlikda
islomok va problemloari, suallar1 vo ¢atinliklori hérmatli vo (nsiyyatcil soraitds holl etmak Ggin
0zlori diistinmoyo imkan verir. Ugurlu dyratma vo 6yronma muhitinds talim biitun diggstini sagird-
lorin imumi inkisafina, eloco do onlarin ehtiyac vo maraqlarina cavab vermoya yonoaldir.

Humanist psixologiya néqteyi-nozarindon togkil olunan tolimds ylksok sarbastlik vo tohsil
prosesinin butln parametrlori olan talim moagsadloari, motivlor, forma vo metodlar, nazarst vo digar
sahoalarin segimi hoyata kegirilir. Bu zaman miollim sagirdo kdmok edon mentor, maslohatgi rolunu
oynayir. Oyronmos yeni soxsi mona oldos eds, 6zlinitohsil vo 6zinl tokmillosdirma foaliyyatina
cevrila bilor (Agayev, Talibov, Isayev, Eminov, 2006; Nozorov, Mollayeva, 2011).

Problemin qoyulusu. Bazon 0yratma prosesi uygun talim muhitinds olmayanda 6yronms ugur
gazana bilmir. Musllimlor istar-istoamoz fonlorin mahiyystini dyratmok vo sagirdlora dyronmo
prosesi ilo bagli ideya va tacrubalori 0yronmays kdmok etmakds ¢atinlik ¢akirlor. Digar bir ¢atinlik
Oyratmoanin planlasdirilmasidir. Cox zaman bu strategiya az nozoro alinir vo miosllim prosesin
sistemli davam etmasina nazarat edos bilmir. Planlasma, 6yronma prosesini dinamik bir mihits daxil
edir vo ardicilliq yaradir. Planlagsma olmadigda Gyrotmonin mahiyyati azalir vo talim mogsadlori
oldo olunmamis qalir. Burada osas arasdirma dyratma bu prosesinin oks etdirici vo strateji 0lguys
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malik oldugunu toqdim edir. Oyronmani sagirdlor ii¢iin aydinlasdirmagq vo onlarin dyranma sarbast-
liyini tosviq etmok muoyyan strategiyalrla olculir. Bundan olave, talimds samarali resurslardan
istifado zoif totbiq edildikda Gyrotma prosesinin tamligina amin olmaq olmur (Agayev, Talibov,
Isayev, Eminov, 2006; Vygotskiy, 1983).

Talimda todris moévzusunun daha optimal manimsanilmasi {igiin faydali resurslarin olmasi vo
onlardan istifads tiglin aydin talimatlarin olmasi asas sortdir. Bu strategiya muosllim tarafindon bozan
istonilon saviyyada olmadiqda 6yratma proses samoaraliliyini itirir vo yeni saristolor formalas bilmir.

Oyratmo prosesinin miiasir texnologiyalarla hoyata kegirilmosi dyronmonin daha somaroli
olmasinda genis imkanlar agir. Burada sagird maraqlarinda an Ustlin yer tutan rogemsal alatlorin
istifadoasina yer verilir. Cox zaman oanonavi Usuldan istifado sagirdlori tolima zoaif colb edir.
Sagirdlorin Oyronmoa vordislori muasir dévrdo rogemsal alstlorin istifadosindos daha mikommal
qazanilir. Miixtalif video materiallarin kdmoayi mévzunun vizuallagsdirilmasi, oyunlarin komayi ilo
montiqi suallarin yerino Yyetirilmosi, yaradici tapsiriqlar sagirdlori tolimo daha foal colb edir
(Vedemeyer, 1981).

Oyranmayi dyrtmayin pedaqoji-psixoloji imkanlar

Oyrotma prosesinin toskili pedaqogi prosesin ohataliliyi asasinda bas verir. Buraya tolimin
inkigafetdirici, oyradici va torbiysedici mihitdo olmasidir. Bunlardan biri oldo olunmadiqda
sagirdlorin 6yranmo vordisloari birtarafli olur.

Bir ¢ox hallarda muollimlor sagirdlordon yeni biliklor dyronmayi, yeni bacarigqlar inkisaf
etdirmayi vo 6z rollarin1 yenidon giymatlondirmayi toalob edir. Bunun Uglin tolimin sagirdiorin
maraq Va ehtiyaclart iizarinda qurulmasi, sagird markazli olmasi, onlarin daxili potensialinin tiza
cixarilmasi vacib strategiyalar kimi talob olunur. Oyrotmo prosesini 6yradici mihitds stimullasdiric
vasitalordon istifado olunmasi sagird foalligina imkan yaradir. Belaliklo, yronmanin hom sagirdlar,
hom do miuoallimlor Gglin zoruri olan toroflori vardir (National learning platforms and tools.
UNESCO, 2020).

Tadris vo dyronmo prosesi biliklorin miosllimdon talobslora ¢evrilmasi prosesi kimi mioyyan
edilo bilor. Burada muollim tolim mogsadlorini mioyyanlosdirmasi, qurdugu vo inkisaf etdirdiyi
proses daxilindo muxtolif elementlorin birlosmosi osasinda todris resurslart vo tolim strategiyasini
hoyata kecirmalidir. Digar torafdon, 6yronmo muollimin sagirdlora dors deyarkon nazars almali
oldugu osas amildir.

Pedaqogika, istor tohsilin nazariyyasi, istorso do praktikasi olsun, sagirdlori Oyratmo Usuluna
aiddir. Bu, madaniyyat va 8yronms texnikasi arasinda alagadir. Pedaqogikanin osas moqsadi sagird-
lorin ovvalki Gyronmolarine asaslanaraq sagirdlorin bacariq vo minasibatlorinin inkisafi {izorindo
islomokdir (Nozarov, Mollayeva, 2011; Il'inskiy, 2014).

Oyronmoinin pedaqoji xiisusiyyatlori vo imkanlar1 dors planmi {izro bitin sinfo amokdashg,
unsiyyat, yaradicilig, tonqidi va hesablama diisiincasini formalasdiran saristolori formalagsdirmaqdir.

Oyrotma prosesindo bes pedaqoji standart asasinda mohsuldar faaliyyat, dil va savadin inkisafi,
Mona yaratma, kompleks diigiinma Vo talimat vermak saristalori oldo olunmasi ils izah oliunur. Buna
uygun olaraq, 6yratma prosesi asagidaki prinsiplarlo hoyata kecirirlir:

- Yaxsi tacrubo sagird-talim alagasini togvig edir
Oyratmada sagirdlar arasinda amakdashq yaradilir
Faal 8yranma togvig edilir

- Sagirdlora tolim Uzra 8yrandiklorina ray bildirilir

- Tapswrigin yerina yetirilmasina vaxt ayrilir

- Samoarali 6yranma va dyratmo yuksak gozlantilaori ifada edir (Vygotskiy, 1983; Il'inskiy, 2014)

Bu mogsadla, 6yranmads pedaqoji imkanlar asasan todris metodikasi, tadris metodlar bir nego
aspekti ohato edir, yani, biliyin 6tirtilma Gsulu, manimsanilmasi va darinlosdirilmasi, tadris metod-
lar1 vo idrak inkisafi, praktiki bacariglarin inkisafi, biliklarin manimsanilmasine nozarat, intellektual
bacariqglarin vo praktiki gabiliyyatlorin artirilmasina istigamatlonir.

Tiberius vo Tipping (1990) effektiv todris vo Oyronmonin bes prinsipini miioyyon etmisdir
(Tiberius, Tipping, 1999, s.12):
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1) mduollimin fann Gzro biliyi

2) sagirdlorin faal istiraki

3) muoallimlar va sagirdlor arasinda qarsiligli alage

4) sagirdlarin 6yronma masuliyyati

5) Oyronmoyin muxtalif yollariin olmasi

- Muoallimin fonn Gzra biliyi: Msllimlorin fonn Gzro biliklori mihim todris tapsiriglarinin
hoyata kegirilmasi tctn vacibdir. Oz fonnini hortorafli bilon miallimlor mévzunu toskil etmokdo,
fonni sagirdlorin avvalki biliklori ilo slagslondirmakds, faydali analogiya vo misallar tapmaqda,
movzu ilo bagli cari diisiinconi togdim etmokds vo daha somorali vo somorali ola bilarlor
(Zuckerman, Obukhova, Bilibina, 2024, s. 48).

2) Sagirdin faal istiraki Gyranmoni artirir

Oyronmo sagirddon kegmis biliklora vo giindslik hoyata yeni materialla islomoayi Vo totbiq
etmayi tolob edoan foal prosesdir. Sinifds foal Gyronmoys tosviq edon Usullardan bazilori bunlardir:
muzakira, tocribo sessiyalari, strukturlasdiriimis magqlar, komanda layihalaori va tadgigat layiho-
lori.

3) Muallim va sagirdiorin qarsiliqgh 2lagasi sagirdlorin motivasiyast va calb edilmasinds an
muhdm amildir.

Sagirdlarlo misllim arasinda garsiligh alage, xususilo geyri-rosmi qarsiligli alage sagirdlarin
Oyranms motivasiyasimin an muhim amillorindan biridir. Bir neg¢s fakiltoni yaxsi tanimaq imkani
cox vaxt sagirdlorin intellektual 6hdsliyini artirir vo doyarli rol modellosdirmasini tomin edir
(Vygotskiy, 1983; Zubova, 2016; Tiberius, Tipping, 1999).

4) Sagirdlar dyranmoaloari G¢lin masuliyyat gotirmakdan faydalanirlar.

Sagirdlor 0z Gyronmoalorina nozarst etdikdo daha ¢ox havaslonirlor. Bu, 6z-6ziina 6yranmaya
foal marag: stimullagdiran inancdir. Oziine inam va 6zini tonzimlomo voardislori sagird masuliyyati
olmadan formalaga bilmir.

6) Oyranmayin muixtalif yollar: vardir

Sagirdlor muxtalif yollarla dyranirlor vo mioyyon tapsiriglar yerino yetirmok Ggiin gabiliyyat-
lorindo farglonirlor. Hor bir sagirdin 6yronmoys yanagma tisullari ilo bagli unikal giiclii vo zoif
toraflorinin oldugunu basa diismok effektiv tohsilin muhim tarkib hissasidir. Sinif G¢tin muxtalif
tolim foaaliyyatlorinin tomin edilmosi ayri-ayr1 sagirdloro hal-hazirda onlar iigiin on tosirli olan
foaliyyati segmok imkani verir (II'inskiy, 2014; Zubova, 2016).

Oyronmo psixologiyasi, iimumiyyatlo, klassik yenilonmo xarakterino malik olaraq otrafi miisa-
hido etmok va Unsiyystdo paylasmaqla gazanilir. Miisahido Gyronmo lzorindo comlonmis genis
todgigatlar toplusunu shato edir. Miisahido asasinda 6yranma ham vizual, ham do zehni faaliyyati
guclandirir va sagirdlordas orijinal dyronmo saristasi qazandirir.

L.B.Zubova geyd edir ki, oksar moktoblilor ticiin dyronma formal faaliyyato gevrilo bilmasino
baxmayaraq, guclu geyri-akademik maraglar Ustlinltik toskil etdikdo vo idrak maraqlari zoif vo ya
olmadiqda, moktob dovrindo sagirdlorin tohsil foaliyysti on universal olaraq qalir. Usaglarin
oksariyyati demak olar ki, har giin moktab diinyasinda tapdiglar tohsil foaliyyati ilo birbasa oslagoesi
olan 6yranmoa vordislori formalasir. Oyranma hor bir sagirdin tohsil foaliyyati, bazon homisokindan
daha ¢ox anoanavi tohsil faaliyystindon ayrilaraq, bir ¢ox se¢im vo 6z mugoddaratini toyinetma
problemlarini hall etmoaya kémoak edir (Zubova, 2016, s. 78).

Effektiv todris vo Oyronmonin U¢ xususiyyati onun yeni Soristolor formalasdirmasinda rolu
asason amokdashqda aragdirmaq - usaqlar har seyi arasdirir vo tocriibadon kegirirlor; foal 6yronmo
yeni biliyi yaradir - usaqlar diggatlorini comlosdirir vo ¢atinliklorlo qarsilasdigda cohd etmays
davam edir va yeni yaradici biliklori va bacariglarindan z6vq almagqdir.

Oyranmada psixoloji imkanlar. Oyratmo vo Gyronmo vardislori psixoloji amillorin Gizorinds bas
verir. Sagird intellekti vo maraqlarini agkara ¢ixaran an unikal yanasma psixoloji miihitde bas verir.
Oyronmado motivasiya, idraki faallig, yaddas mexanizminin giiclanmasi, diqgatin artmast va
anlamanin formalasmasi talimin an vacib sortloridir. Psixoloji aspektds sagirdlorin 6yronmasinds
¢otinlik yarandiqda sosial emosionalliq yaradan osyloncali oyunlardan istifads, korreksiyaedici
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tisullarin tatbigi, sarbast qrup islorinin va cutlarin faaliyyatinin togkili 6yronmodo istifads olunan an
diggatalayiq tisullardir (Vygotsky, 1930-1978).

Oyranmoa psixologiyasimin on mithiim funksiyalarindan biri, sagirdlorde talim proseslorinin
Umumilasdirilmasine kémok etmokds muollimlors dostok olmaqdir. Misllimlor sagirdlors tokca
yeni bilik vo bacariglar aldo etmokds deyil, hom do onlardan giindslik hoyatlarinin miixtalif
kontekstlarinda necs istifads etmoyi basa diismokdo kdmok etmoalidirlor (Vheeler, 2002).

Oyronmoads alt1 psixoloji prinsip gostorilir (Becker, Davis, McGregor, Grover, 1990, p. 59;
Tiberius, Tipping, 1999, p. 25):

1) Motivasiyadan talabalari calb etmak va maraq yaratmag ticun istifada edilmolidir;

2) Cavablart mayus etmadan yaxsilasdirmagq tictin darhal dizalislor edilmalidir;

3) Diizgiin cavablarin méhkamlandirilmasi 6yranmaya kémok edir;

4) Yeni biliklori yaddasda saxlamagq iiciin tez-tez nazardon kecirmak lazimdur,

5) Faaliyyatlor ylksak daracalari tasvig etmoalidir.

Oyranma psixologiyasinin prinsiplori miisllimlors sagirdlorinin motivasiyalarmi, sosial vo otraf
muhit kontekstlarini, 6yronma tarixgalorini, eloca da glcli va zaif taraflorini anlamaga komok edir.

G.A. Zukerman geyd edir ki, ibtidai moktob yasini vo yeniyetmalik dovriinii ayiran xatt
bulaniqdir, kifayat qodar misyyan edilmomisdir vo halo do dogig roageams yapisdirila bilmaz. Bazi
alimlor bu yas haddini usaqhigin sonu hesab edorok 10-12 yaslh usaqlara 8-10 yash usaqlarla eyni
xususiyyatlori aid edirlor, bazilori isa yeniyetmolik dovriiniin biitiin baglangiclarini bu yas araliginda
gorlr va “Yeniyetmoalorin psixologiyasi” foslinda nozars alirlar (Zuckerman, Obukhova, Bilibina,
2024, s. 15).

Miisahidalor gostorir Ki, Oyronmo prosesindo 10-12 yash usaqlar effektiv mnemonik
strategiyalardan istifado etmak bacarigina vo sozlorin mucarrad tariflorini vermok gabiliyystino gors
keyfiyyatco 6-7 yashi usaqlardan istiindiirlor. Bu yasda usaqlar &yronma prosesindo lingvistik
metaforalar1 tohlil etmokdo metalinqvistik bacariglar niimayis etdirirlor, usaqglarin sifahi vo yazili
hekayolorinds vo tokrar hekayslorinds personajlarin diisiinco va hisslorini tasvir etmoys daha gox
diggot yetirilir. Oyrotmado kognitiv funksiyalarin inkisafindaki bu refleksiv nailiyyatlor linqvistik
unsiyyatin yeni soviyyasinin ortaya ¢ixmasini miayyanlogdirir: soxsi tocriibonin shamiyyatli
sahalari Unsiyyst movzusuna, basqa bir soxslo paylasilan emosional-zehni hadisaya c¢evrilo bilar.
Molumdur ki, refleksiv soxsi tacriibanin elementlori olan insiyyatin yeni soviyyasi, yeni, xisusan
do yeniyetmalorin inkisaf proseslorinin baglamaga basladigi interpsixik mokan kimi xidmot edo
bilor (Zuckerman, Obukhova, Bilibina, 2024, s. 99).

Oyronmo daimi xarakter dastyan doyisiklik hesab edilo bilor, ¢inki doyisiklik miiollim
torofindon xiisusi bacariqlarin inkisaf etdirilmasi, bazi minasibatlorin doyisdirilmasi vo ya 8yronmo
miihitinin arxasinda foaliyyat gostoron xiisusi elmi gqanunlarin dork edilmasi kimi Gsullar vasitasilo
tolobalara gatirilir.

Noatica

Comiyyatin tohsillo tabii olageasi fonunda moktabyasli sagirdlorin tahsil taloblorinin halli vo
golacak naslin torbiyasi vo maariflondirilmasi movzusu ictimai inkisafin har bir saviyyasinds aktual
Vo gucli olaraq galir. Nohayat, har bir comiyyatds, hor bir toskilatda somorali dyratms va
Oyronmanin proses tohsilin sosial hoyatda oynadigr miistasna rolunu zoruri edir. ©vvalcodon
misyyan edilmis naticalors nail olmaq ti¢iin pedaqoji proses sagirdlarin foal dyranmays va tonqidi
diistinmoys havaslondirildiyi sinif otaqlarinda qurulur. Bu proses miosllimin Oyratmads rolunu
miayyan edir, onun faaliyyatini, koordinator, baladgi vo maslahatgi kimi sagirdlarin isoe tadqiqatgi,
foal istiraker vo yaradici subyekt kimi qarsiliql omokdasliq foaliyyatlorine asaslanan tohsil, inkisaf
va dastoklayici mihitin toskili mexanizmlarini nozars almagla hoyata kegirilir.
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